Mambo Rock T’ LDCHKH

Choreographer: Angels H Guix L Lemce Compony rRgewis
Description: 64 Count, 2 Wall, Phrased Beginner/Intermediate

Music: Hey Mambo! By Les Forbans

Start: Tanz beginnt mit dem Gesang

Sequence: MRMRMMRRMRMTagRR MR Hold R

Part M: Mambo

TOE STRUT X4

1,2 RF Ballen vorne aufsetzen, RF mit Gewicht drauf
3,4 LF Ballen vorne aufsezten, LF mit Gewicht drauf
5,6 RF Ballen vorne aufsetzen, RF mit Gewicht drauf
7,8 LF Ballen vorne aufsezten, LF mit Gewicht drauf

ROCK FORWARD, RECOVER, TOGETHER, STEP IN PLACE, ROCK RIGHT, RECOVER, TOGETHER, HOLD

1,2 RF Schritt vor, Gewicht zuriick auf LF

3,4 RF zu LF, LF Schritt am Platz

56 RF Schritt rechts seit, Gewicht zuriick auf LF
7,8 RF zu LF, halten

TOE STRUT X4

1,2 LF Ballen vorne aufsetzen, LF mit Gewicht drauf
3,4 RF Ballen vorne aufsetzen, RF mit Gewicht drauf
56 LF Ballen vorne aufsetzen, LF mit Gewicht drauf
7,8 RF Ballen vorne aufsetzen, RF mit Gewicht drauf

ROCK FORWARD, RECOVER, TOGETHER, STEP IN PLACE, ROCK RIGHT, RECOVER, TOGETHER, HOLD

1,2 LF Schritt vor, Gewicht zuriick auf RF

3,4 LF zu RF, RF Schritt am Platz

56 LF Schritt links seit, Gewicht zurtick auf RF
7,8 LF zu RF, halten

Part R: Rock

CHASSE RIGHT, BACK ROCK, CHASSE LEFT WITH TURN % LEFT, STEP % TURN LEFT

1&2 RF Schritt rechts seit, LF zu RF, RF Schritt rechts seit

3,4 LF Schritt zuriick, Gewicht vor auf RF

5&6 LF Schritt links seit, RF zu LF, ¥ Drehung links LF Schritt vor
7,8 RF Schritt vor, ¥ Drehung links LF Schritt vor

KICK FORWARD & STEP X4 (TRAVELING FORWARD)

1,2 RF Kick nach vor, RF Schritt vor
3,4 LF Kick nach vor, LF Schritt vor
5,6 RF Kick nach vor, RF Schritt vor
7,8 LF Kick nach vor, LF Schritt vor

GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT WITH ¥ TURN LEFT, HOLD

1,2 RF Schritt rechts seit, LF hinter RF kreuzen,
3,4 RF Schritt rechts seit, LF zu RF tippen

5,6 LF Schritt links seit, RF hinter LF kreuzen
7,8 Y Drehung links LF Schritt vor, halten
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STEP % TURN LEFT, STOMP, HOLD, STEP BACK X3, HOLD

1,2 RF Schritt vor, ¥ Drehung links LF Schritt vor
3,4 RF Stampfschritt vor, halten

5,6 LF Schritt zurtick, RF Schritt zurtick

7,8 LF Schritt zuriick, halten

Wiederholen!

Tag: 16 Counts

SLOW WALK AROUND TO TURN % TO RIGHT

1,2 RF Schritt vor ( %2 Drehung rechts beginnend), halten
3,4 LF Schritt vor, halten
5,6 RF Schritt vor, halten
7,8 LF Schritt vor, halten

RUN FORWARD WITH 4 STEPS, HOLD X4

1,2 RF Schritt vor, LF Schritt vor
3,4 RF Schritt vor, LF Schritt vor
56 Halten, Halten
7,8 Halten, Halten
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